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題目：如何看人可愛 (1)



!如何看人是可愛的？  
一. 認知並接納每個人是不同的，並且花時間去了解認
識 



!（羅15:7）你們要彼此接納，如同基督接納你們一
樣，使榮耀歸於神 

!如何幫助我們去接納他們？花時間去了解，去認識



二. 學習用不同的方式來表達愛，學習領受 “別人不同的方
式所表達” 的愛 

!（太8:1-3）耶穌下了山，有許多人跟著他。 2 有一個長
大痲瘋的來拜他，說：「主若肯，必能叫我潔淨了。」 3 
耶穌伸手摸他，說：「我肯，你潔淨了吧！」他的大痲瘋
立刻就潔淨了。

https://cnbible.com/matthew/8-2.htm
https://cnbible.com/matthew/8-3.htm


（約5:3-8）在耶路撒冷，靠近羊門有一個池子，希伯來話
叫做畢士大，旁邊有五個廊子 3 裡面躺著瞎眼的、瘸腿的、
血氣枯乾的許多病人 5 在那裡有一個人，病了三十八年 6 耶
穌看見他躺著，知道他病了許久，就問他說：「你要痊癒
嗎？」 7 病人回答說：「先生，水動的時候，沒有人把我放
在池子裡，我正去的時候，就有別人比我先下去」 8 耶穌對
他說：「起來，拿你的褥子走吧」 9 那人立刻痊癒，就拿起
褥子來走了。

https://cnbible.com/john/5-3.htm
https://cnbible.com/john/5-5.htm
https://cnbible.com/john/5-6.htm
https://cnbible.com/john/5-7.htm
https://cnbible.com/john/5-8.htm
https://cnbible.com/john/5-9.htm


!愛的語言一般說來有五種： 
(1) 身體的接觸 
(2) 肯定讚美 
(3) 優質的陪伴時間 
(4) 送禮物 
(5) 為對方做事 
!越上面的方式，是比較感性的，越下面的方式，是比較理
性的



!我們自己要學習領受，對方擅長的表達愛的方式 



!學習用別人比較可以領受的方式，來表達愛



!我們需要互相等待對方的成長



三. 感性的人常有的謊言：你要了解並接納我的感覺，
我才覺得被接納，被愛 

（出32:9-14）耶和華對摩西說：「我看這百姓真是硬著頸
項的百姓 10 你且由著我，我要向他們發烈怒，將他們滅
絕，使你的後裔成為大國。」摩西便懇求耶和華他的神說：
「耶和華啊，你為什麼向你的百姓發烈怒呢？……  14 於是
耶和華後悔，不把所說的禍降於他的百姓。

https://cnbible.com/exodus/32-10.htm
https://cnbible.com/exodus/32-14.htm


(申32:48-52)當日，耶和華吩咐摩西說： 49 「你上這亞巴琳山中
的尼波山去，…… 觀看我所要賜給以色列人為業的迦南地 50 你必
死在你所登的山上，歸你列祖去，…  51 因為你們在尋的曠野，加
低斯的米利巴水，在以色列人中沒有尊我為聖，得罪了我 52 我所賜
給以色列人的地，你可以遠遠地觀看，卻不得進去」 
(申32:48-52)摩西從摩押平原登尼波山，上了那與耶利哥相對的毗
斯迦山頂。耶和華把基列全地 … 直到瑣珥，都指給他看 4 耶和華對
他說：「這就是我向亞伯拉罕、以撒、雅各起誓應許之地，說：
『我必將這地賜給你的後裔』現在我使你眼睛看見了，你卻不得過
到那裡去。」 5 於是，耶和華的僕人摩西死在摩押地

https://cnbible.com/deuteronomy/32-49.htm
https://cnbible.com/deuteronomy/32-50.htm
https://cnbible.com/deuteronomy/32-51.htm
https://cnbible.com/deuteronomy/32-52.htm
https://cnbible.com/deuteronomy/34-4.htm
https://cnbible.com/deuteronomy/34-5.htm


!在言語上的表達愛，要有行為上的配合  
!（約一3:18）小子們哪，我們相愛，不要只在言語和舌頭
上，總要在行為和誠實上。



四. 觀察別人的言行時，不要用自己的想法，去解釋別
人的內心



（撒上1:10-14）哈拿心裡愁苦，就痛痛哭泣，祈禱耶和
華， 11 許願說：「萬軍之耶和華啊！你若垂顧婢女的苦
情，眷念不忘婢女，賜我一個兒子，我必使他終身歸於耶和
華，不用剃頭刀剃他的頭」12  哈拿在耶和華面前不住地祈
禱，以利定睛看她的嘴 13  原來哈拿心中默禱，只動嘴唇，
不出聲音，因此以利以為她喝醉了。 14 以利對她說：「你
要醉到幾時呢？你不應該喝酒。」  
!  

https://cnbible.com/1_samuel/1-11.htm
https://cnbible.com/1_samuel/1-12.htm
https://cnbible.com/1_samuel/1-13.htm
https://cnbible.com/1_samuel/1-14.htm


（創18:10-15）三人中有一位說：「到明年這時候，我必
要回到你這裡，你的妻子撒拉必生一個兒子」撒拉在那人後
邊的帳篷門口也聽見了這話 11  亞伯拉罕和撒拉年紀老邁，
撒拉的月經已斷絕了 12  撒拉心裡暗笑，說：「我既已衰
敗，我主也老邁，豈能有這喜事呢？」 13 耶和華對亞伯拉
罕說：「撒拉為什麼暗笑，說：『我既已年老，果真能生養
嗎』14耶和華豈有難成的事嗎？到了日期，明年這時候，我
必回到你這裡，撒拉必生一個兒子」 15 撒拉就害怕，不承
認，說：「我沒有笑」那位說：「不然，你實在笑了」

https://cnbible.com/genesis/18-11.htm
https://cnbible.com/genesis/18-12.htm
https://cnbible.com/genesis/18-13.htm
https://cnbible.com/genesis/18-14.htm
https://cnbible.com/genesis/18-15.htm


（路1:5-7）當猶太王希律的時候，亞比雅班裡有一個祭司，名叫撒迦利
亞。他妻子是亞倫的後人，名叫伊利莎白。 6 他們二人在神面前都是義
人，遵行主的一切誡命禮儀，沒有可指摘的。 7 只是沒有孩子，因為伊利
莎白不生育，兩個人又年紀老邁了。 
（路1:8-20）撒迦利亞按班次在神面前供祭司的職分 … 有主的使者站在
香壇的右邊向他顯現 12 撒迦利亞看見，就驚慌害怕 13 天使對他說：「撒
迦利亞，不要害怕，因為你的祈禱已經被聽見了。你的妻子伊利莎白要給
你生一個兒子，你要給他起名叫約翰… 18 撒迦利亞對天使說：「我憑著
什麼可知道這事呢？我已經老了，我的妻子也年紀老邁了」 19 天使回答
說：「我是站在神面前的加百列，奉差而來對你說話，將這好信息報給你 
20 到了時候，這話必然應驗。只因你不信，你必啞巴，不能說話，直到這
事成就的日子」

https://cnbible.com/luke/1-6.htm
https://cnbible.com/luke/1-7.htm
https://cnbible.com/luke/1-12.htm
https://cnbible.com/luke/1-13.htm
https://cnbible.com/luke/1-18.htm
https://cnbible.com/luke/1-19.htm
https://cnbible.com/luke/1-20.htm


!（路1:30-34）天使對她說：「馬利亞，不要怕，你在神
面前已經蒙恩了。 31  你要懷孕生子，可以給他起名叫耶
穌 …」 34 馬利亞對天使說：「我沒有出嫁，怎麼有這事
呢？」

https://cnbible.com/luke/1-31.htm
https://cnbible.com/luke/1-34.htm


!撒拉說：「我既已衰敗，我主也老邁，豈能有這喜事呢」  
!撒迦利亞說：「我憑著什麼可知道這事呢？我已經老了，
我的妻子也年紀老邁了」 

!馬利亞說：「我沒有出嫁，怎麼有這事呢？」  
!各位看得出來，誰有信心，誰沒有嗎？


